
План внеурочной деятельности 

1 – 4 классы 

Направления  

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

организации 

Количество часов в неделю Всего 

1 абвг 2 абв 3 абвг 4 абвг 

 

Спортивно-

оздоровительное 

«Черлидинг» Студия спортивного 

танца 

1/1 1/1 1/1 1/1 4 

«Ритмика» Секция 1/1 1/1 1/1 1/1 4 

«Грация» Танцевальная 

студия 

1/1 1/1 1/1 1/1 4 

Общекультурное «Умелые ручки» Кружок 1/1 1/1 1/1 1/1 4 

«Радуга» Студия 1/1 1/1 1/1 1/1 4 

«Белая ладья» Кружок 1/1 1/1 1/1 1/1 4 

 

 

 

Общеинтеллек- 

туальное 

«Прометей» Научное общество 1/4 1/3 1/4 1/4 15 

«Внеклассное 

чтение» 

Групповое занятие 1/4 1/3 1/4 1/4 15 

Математика и 

конструирование» 

Групповое занятие 1/4 1/3 1/4 1/4 15 

«Информатика в 

играх и задачах» 

Групповое занятие 1/4 1/3 1/4 1/4 15 

«Школа грамотеев» Групповое занятие 1/4 1/3 1/4 1/4 15 

Духовно-нравственное «Школа этикета» Студия 1/1 1/1 1/1 1/4 7 

Социальное «Юный инспектор 

дорожного 

движения» 

Клуб 1/4 1/3 1/4 1/4 15 

«Социальные 

проекты» 

Кружок  1/3 1/4 1/4 11 

«Азбука 

психологии» 

Групповое занятие 1/1 1/1 1/1 1/1 4 

Итого 14/32 15/29 15/36 15/39 136 

 


